
O H J E L M A

T U T U S T U  M U I H I N  K O U L U T U K S I I M M E

Koulutuksemme tarjoavat ratkaisuja toimivaan työyhteisöön, turvalliseen työympäristöön ja työkykyisen 

työntekijän hyvinvointiin. Tervetuloa avoimiin koulutuksiimme tai pyydä tarjous tilauskoulutuksesta 

työpaikallesi. Asiantuntijamme vastaavat mielellään kysymyksiisi.

www.ttl.fi/koulutus p. 030 4741 (vaihde)koulutusinfo@ttl.fi

Maanantai 23.9.2024 Psykososiaalinen kuormitus ja psykologinen turvallisuus

09.30 Ilmoittautuminen ja aamukahvit

10.00 Tervetuloa!

Suomen Teatterit, Näyttelijäliitto, Teatteri- ja mediatyöntekijöiden

liitto ja Teatterikeskus

10.15 – 11.00

11.15 – 12.00

Psykososiaaliset kuormitus- ja voimavaratekijät teatterialan 

työssä

Vanhempi asiantuntija Susanna Visuri, Työterveyslaitos

Kokemuksia psykososiaalisten riskien arvioinnista teattereissa

Yhteiskehittely

12.00 Lounastauko

13.00 – 14.00 Kokemuksista käytäntöön

Yhteiskehittely jatkuu

14.00 Kahvitauko

14.30 – 15.15

15.30 – 16.15

Epävarmuuden sietäminen työyhteisössä

Erityisasiantuntija Sari Käpykangas, Työterveyslaitos 

Psykologinen turvallisuus

Sari Käpykangas

16.30 Päivä päättyy

Paikka: Työterveyslaitos, Topeliuksenkatu 41b, 00250 Helsinki

Pidätämme oikeudet muutoksiin.

Teatterialan työsuojelupäivät 
23.-24.9.2024

https://www.ttl.fi/koulutus2/
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Tiistai 24.9.2024 Psykologisen turvallisuuden ja puuttumisen kulttuurin 

vahvistaminen

9.00 Ajatuksia eilisestä

9.15 – 10.00 Floor is Ours! Puuttumisen kulttuurin vahvistaminen 

esittävissä taiteissa –tutkimustuloksia

Susanna Visuri

10.15 – 12.00 Case-työskentely pienryhmissä

Erityisasiantuntija Liisa Puskala

12.00 Lounastauko

13.00 – 13.45 Näkökulmia psykososiaalisen kuormituksen hallintaan ja 

voimavarojen vahvistamiseen

Susanna Visuri ja Liisa Puskala

13.45 Kahvitauko

14.15 – 14.30 Kestävä työkulttuuri syntyy yhdessä tekemällä

Susanna Visuri ja Liisa Puskala

14.30-15.00 Ajatukset työsuojelupäivistä: yhteinen reflektio

Liisa Puskala ja Susanna Visuri

15.00 Tilaisuus päättyy

Paikka: Työterveyslaitos, Topeliuksenkatu 41b, 00250 Helsinki

Pidätämme oikeudet muutoksiin.

Teatterialan työsuojelupäivät 
23.-24.9.2024
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